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ABSTRACT

Amag: Bu calismada kadina yonelik psikolojik siddet ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki iligkinin incelenmesi amag¢lanmigtir.

Gereg ve Yontem: Arastirma genel tarama modelleri i¢inde iligkisel tarama modeli tiiriinde kesitsel bir ¢alismadir. Aragtirmanin ¢aligma
grubunu 2-6 yas arasinda ¢ocugu olan eg/partnerleri ile Giimushane ili Merkez ilgesinde yasayan, aragtirmaya katilmaya goniillia 22-45 yas
aras1 159 kadin olusturmaktadir. Katihmailarin 6zellikleri sosyo-demografik bilgi formu ile belirlenmistir. Ebeveyn tutumlari ebeveyn tutum
6lcegi (ETO), es/partnerlerinden algiladiklar1 psikolojik siddet kadina psikolojik eziyet envanteri (KPEE) kisa formu ile él¢tilmistiir. Verilerin
analizinde SPSS 21.0 paket programi kullanilmigtir. ETO ile KPEE arasindaki iliskinin belirlenmesinde Spearman korelasyon analizi, sosyo-
demografik 6zelliklere gore 6lceklerin alt boyutlarinin farklilik gosterip géstermedigini belirleyebilmek icin fark testleri uygulanmigtir.

Bulgular: KPEE alt boyutu duygusal sozel siddet ile ETO alt boyutlarindan izin verici tutum (r=-0,360 p<0,01), asir1 koruyucu tutum (r=-
0,467 p<0,01) ve demokratik tutum (r=-0,580 p<0,01) arasinda negatif orta diizeyde, otoriter ebeveyn tutumu (r=0,753 p<0,01) arasinda ise
pozitif yiiksek diizeyde anlaml iligki bulunmustur. KPEE alt boyutu sorumluluk ile ETO alt boyutlarindan izin verici tutum (r=-0,527 p<0,01),
demokratik tutum (r=-0,609 p<0,01) arasinda negatif orta diizeyde, otoriter ebeveyn tutumu arasinda (r=0,565 p<0,01) pozitif orta diizeyde
anlaml iliski saptanmigstir. KPEE alt boyutu kisitlama/su¢lama tehdit ile koruyucu tutum (r=-0,594 p<0,01), demokratik tutum (r=-0,408
p<0,01) arasinda orta diizeyde negatif, otoriter ebeveyn tutumu (r=0,294 p<0,01) arasinda pozitif diisiik diizeyde anlamh iligki bulunmusgtur.

Sonug: Kadinlarin algiladiklar: psikolojik siddet ile ebeveyn tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml iliski bulunmusgtur. KPEE ile ETO
alt boyutlarinin egitim durumuna ve ¢ocuk sayisina gére anlamh bicimde farklihk gésterdigi saptanmstir (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Kadina yonelik psikolojik siddet, ebeveyn tutumu, anne-¢ocuk iligkisi

Objectives: In this study, it was aimed to investigate the relationship between psychological violence against women and parental attitudes.

Materials and Methods: The research is a cross-sectional study in relational screening model type among general screening models. The
study group of the research consists of 159 women between the ages of 22-45 who are volunteers to participate in the study and living in the
central district of Gumiigshane province with their spouse/partners and who have children between the ages of 2-6 years. The characteristics
of the participants were determined by the Socio-demographic information form. Parental attitudes were measured with the Parental Attitude
scale (PAS), the psychological violence perceived by their spouse/partners with the short form of psychological torment inventory (PMWI).
SPSS 21.0 package program was used in the analysis of the data. Spearman correlation analysis was used to determine the relationship between
PAS and PMWI, and difference tests were used to determine whether the sub-dimensions of the scales differed according to socio-demographic
characteristics.

Results: PMWI sub-dimension, emotional verbal violence, and permissive attitude (r=-0.360 p<0.01), overprotective attitude (r=-0.467
p<0.01) and democratic attitude (r=-0.580 p<0.01) negative, moderate, authoritarian parent attitude (r=0.753 p<0.01) positive correlation
was found. Of the PMWI sub-dimensions, responsibility had negatively moderate relationship with authoritative attitude (r=-0.527 p<0.01)
and democratic attitude (r=-0.609 p<0.01), and a positive moderately significant relationship with authoritarian parental attitude (r=0.565
p<0.01) was detected. PMWI sub-dimension/blame threat had a moderate negative relationship with protective attitude (r=-0.594 p<0.01) and
democratic attitude (r=-0.408 p<0.01), and a positive low level significant relationship with authoritarian parental attitude (r=0.294 p<0.01).

Conclusion: A statistically significant relationship was found between psychological violence perceived by women and parental attitudes.
PMWI and PAS subscales were found to differ significantly according to the level of education and number of children (p<0.05).
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Giris

Kadinlar tim diinya cografyasinda, sinirlarin 6tesinde, bebeklik,
cocukluk, ergenlik, yetigkinlik ve yaghlik dénemleri dahil
yasamlari boyunca yas, sinif, kast ve statii ayrimi gozetmeksizin
psikolojik, fiziksel ve cinsel giddete maruz kalmaktadirlar.
Siddete maruz kalinmas: fiziksel yaralanmalarin yani sira uzun
vadede astim, fel¢ ve kalp hastaliklarina, travma sonras: stres
ve kayg1 bozukluklar1,® depresyon, alkol, uyusturucu ve madde
bagimhilig:®, intihar davramisi, uyku ve yeme bozukluklari,
sosyal islev bozuklugu® gibi fiziksel, ruhsal, davramgsal saghk
sorunlarinaneden olmakta®ve erken 6liim riskiniartirmaktadar.?
Arastirmalar bu tur siddet olaylarinin kadinlarin ruh saghgs,
kendilik algis1 ve refahi tizerinde olumsuz etkiler yarattigini ve
s6z konusu etkilerin nesiller arasi devam ederek toplumlarin
tizerindeki yitkii artirdigini géstermektedir.”®

Kadina yénelik siddet fiziksel, psikolojik, cinsel ve ekonomik
siddet biciminde meydana gelmektedir. Bu arastirmada
incelenen psikolojik siddet genellikle duygusal istismar,
psikolojik kétii muamele, sézlu taciz, sézlia hakaret, duygusal
istismar, duygusal kétti muamele,'® psikolojik eziyet'! seklinde
adlandirilmakta ve bu terimler birbirinin yerine siklikla
kullanilmaktadir.® Psikolojik siddet agagilama, utandirma
veya korkutma amacyla yapilan, maruz kalan bireyin benlik
saygisina zarar veren sozli ya da sézsiiz davraniglar olarak
tamimlanabilir ve ¢ogunlukla streklilik ézelligi tagimaktadir.
Psikolojik siddet magdurun iligki aglarina zarar vermektedir.
Kerig ve Swanson®® ev i¢i gsiddetin yasandifi aile yapilarinda
es siddetine maruz kalan annelerin siddetin yarattigi duygu
yukini anne-cocuk etkilesimine aktardiklarini, bunun
sonucunda ise c¢ocuklarda olumsuz duygusal uyarilma ve
duygu duzensizliginin ortaya c¢ikabildigini belirtmektedir. Ev
icinde esin diger ese psikolojik siddet uyguladigina tanik olan
cocuklar fiziksel siddete tanik olan ¢ocuklarda oldugu gibi kaygz,
depresyon ve yagayabilecekleri kisilerarasi catigmalar agisindan
risk altindadirlar.® Bu baglamda aile ¢ocuklarin ruh saghg:
i¢cin koruyucu faktér olma ézelligini yitirmektedir. Psikolojik
ya da duygusal siddetin yasanmadigi evlilik iligkilerinde
ebeveynler ¢ocuklarini destekler, ¢ocuklarinin faaliyetlerini
yeterince izler ve kontrol eder.”® Saghkh evlilik iligkisinin
yarattig1 pozitif etki ebeveynlerin ilgi ¢ekici, tutarh bi¢cimde en
iyi ebeveynlik uygulamalarina katilmalarina izin verir. Ev ici
siddete maruziyet ise kadinlarda ¢ocuklarin davranislarini ve
bakim gereksinimlerini yénetme konusunda otoriter ve tutarsiz
ebeveynlik uygulamalarinda bulunma olasiligini artirmaktadir.*
Erkekten kadina yoénelen sézli saldirganlik annenin ebeveyn
tutumlarina etkide bulunarak saldirganligin anne c¢ocuk
iligkisine dogru yayilmasina neden olabilir.’” Séz konusu
etkilesim “yayilma hipotezi” ile aciklanmaktadir.'® Ozellikle
s6zlii/duygusal siddete maruz kalan ebeveyn, cocuk tzerinde
kontrol saglamak icin ¢ocuga bagirma, ¢ocugu tehdit etme
gibi ¢cocugun kisilik gelisimini olumsuz yonde etkileyebilecek

davraniglara yonelebilir.?%%

Alan yazinda ifade edildigi gibi psikolojik siddet ebeveyn
etkide
sekillendirmektedir.

tutumlarina bulunarak ebeveyn c¢ocuk iligkisini

Bu baglamda aragtirmada kadinlarin
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algiladiklar1  psikolojik  siddet ile ebeveyn tutumlar
arasindaki iligkinin belirlenmesi amaclanmigtir. S6z konusu
iligkinin goriinurlik kazanmasi kadina yoénelik psikolojik
siddetin 6nlenebilmesi i¢in midahalelerin kanita dayah
olarak olusturulmasina katk: sunabilir. Aragtirmada ayrica
katihmalarin  sosyo-demografik o6zelliklerine (yas, egitim,
es/partnerle gecirilen stre, cocuk sayis) goére ebeveyn
tutumlarinin ve algiladiklar: psikolojik siddetin farklilik gésterip

gostermediginin belirlenmesi amaglanmgtir.

Gereg¢ ve Yontem
Caligmanin Genel Ozellikleri

“Kadinlara Yonelik Psikolojik Siddetin Ebeveyn Tutumlar: ile
Miskisi: Giimiigshane 1li Ornegi” adli arastirma genel tarama
modelleri i¢inde yer alan iligkisel tarama modelinde kesfedici
korelasyon arastirmasi tirunde kesitsel calisma olacak sekilde
tasarlanmigtir. Aragtirmaya baslamadan énce soru formunda
yer alan 6lceklerin uygulanabilmesi icin 6l¢eklerin gegerlilik ve
guvenilirlik calismalariniyapan aragtirmacilardan izin alinmigtar.
Sonrasinda soru formunun katiimclara uygulanabilmesi
icin Gumughane Universitesi Etik Kurulu'ndan 2019/4 say
numarasit ile onay alinmigtir. Katihmalara bilgilendirilmig
onam formu sunulmustur. Aragtirmada verilerin toplanabilmesi
icin olugturulan soru formu Gumiighane ili Merkez ilcesinde
calismaya katilmaya gonilli n=159 kadin katihmaya yiz
yuze anket geklinde 15.04.2019-30.05.2019 tarihleri arasinda
uygulanmugtur.

Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini Gumiishane ili Merkez ilcede ikamet
eden 22-45 yas arasi 2-6 yas arasi ¢ocuklari olan kadinlar
olustururken, aragtirmanin calisma grubunu ise adi gecen
evrenden basit rastgele seckisiz 6rnekleme gore secilen 2-6 yas
arasinda ¢ocuk sahibi eg/partnerleri ile birlikte Gimughane ili
Merkez ilcesinde yasayan arastirmaya katilmaya gonulli 22-
45 yas aras1 159 kadin katihma olusturmusgtur. Aragtirmanin
caligsma grubuilk 6nce 200 kadin katilima olarak belirlenmigken
170 kadin caligmaya gonillii olarak katilmig ancak 11
katilmcanin soru formunu tam doldurmamalar:i nedeniyle
159 katihmcidan elde edilen veriler analizlere dahil edilmistir.
Calisma grubunda yer alan kadin katihmalara ulagabilmek icin
aragtirmacilar merkez ilcesinde ev ziyaretleri yaparak 2-6 yas
arasinda ¢ocugu olan katilimailara ve tamidiklar1 aragtirmaya
katilmaya gonilli kadinlara 6lgme araglarini uygulamiglardir.
S6z konusu anketlerin katimailar tarafindan cevaplanmas:
15-20 dakika stirmiistiir.

Anket Ozellikleri ve Uygulamasi

Arastirmada katilimcilarin 6zelliklerine iligkin bilgi edinebilmek
icin sosyo-demografik ve kisisel bilgi formu, kadinlarin ebeveyn
tutumlarin 6lgebilmek icin gecerlilik ve guwvenilirlik ¢alismas:
Demir ve Sendil*’ tarafindan yapilan ebeveyn tutum 6lcegi
(ETO) kullanilmistir. ETO'ntin 2-6 yas arasinda cocugu olan
ebeveynlere uygulanabilme o6zelligi bulunmaktadir. Olcegin
gecerlilik ve giivenilirlik calismasinda sosyo-ekonomik diizeyi
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farkli olan 420 ebeveynin verileri analizlere dahil edilmigtir.

Aragtirmacilarin  yaptiklar1 giivenirlik analizi sonucunda
olgegin Cronbach alfa degerleri “demokratik” alt boyutu i¢in
0,83, “otoriter” alt boyutu i¢in 0,76, “asir1 koruyucu” alt
boyutu i¢in 0,75 ve “izin verici” alt boyutu i¢in ise 0,74 olarak
bulunmustur.?! Olcek 57 likert biciminde olup; izin verici (9
madde), asir1 koruyucu (9 madde), demokratik (17 madde),
otoriter (11 madde) olmak tizere toplam 4 alt boyuttan ve 46

maddeden olugmaktadir.

Kadinlarin algiladiklari psikolojik siddeti él¢ebilmek icin ise
Ersoy ve ark.'! tarafindan gecerlilik ve guvenilirlik ¢alismas:
yapilan kadina psikolojik eziyet envanteri kisa formu (KPEE)
kullanilmistir. Olgegin gecerlilik ve gtvenilirlik calismasina
23-55 yas arasinda evli ya da partnerleri ile birlikte yasayan
852 kadin katilmigtir. KPEE kisa formu Richard M. Tolman
tarafindan gelistirilen Psychological Maltreatment of Women
Inventory*? olceginden Tirk¢e’ye uyarlanmigtir. KPEE'nin
Tiirkce’ye uyarlanabilmesi icin 6lcegi gelistiren Richard M.
Tolman'dan onay alinmis, Ingilizce'den Tiirkce'ye cevirisi iki
dile de hakim olan arastirmacilarin kendilerince yapilmigtir.
Sonrasinda 6lcek maddeleri tekrar Tirkce'den Ingilizce’ye
cevrilmistir.'* Ceviri sonucunda maddelerle ilgili gerekli
degisiklikler yapilarak 6l¢ek son halini almistir. Olcegin timi
icin iki yarim test guivenirligi, birinci ve ikinci yar1 i¢in 0,90 ve
0,87 kisitlama/su¢lama/tehdit alt boyutunun Cronbach alfa
degerleri, birinci ve ikinci yar i¢in 0,88 ve 0,77 duygusal/sézel
siddet alt boyutu i¢in Cronbach alfa degeri i¢ tutarlik katsayis
0,78, sorumluluk alt boyutunun Cronbach alfa degerleri birinci
ve ikinci yar i¢in 0,80 ve 0,78 olarak bulunmustur.” Form 5’li
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likert tarzinda olusturulmus olup, en son sik 0 puan degerinde
gecerli degil olarak diizenlenmigtir. Form kisitlama/suglama/
tehdit (8 madde), sorumluluk (6 madde) ve duygusal/sézel siddet
(4 madde) olmak tizere toplamda 3 alt boyuttan olugmaktadur.

istatistiksel Analiz

Analizlere 159 katilimcidan elde edilen veriler dahil edilmigtir.
Aragtirmada verilerin analizinde SPSS 21.0 paket programi
kullanilmigtir. Caligma grubunda yer alan katihmalarin
istatistik
analizlerden (frekans, yizde) yararlamilmigtir. Katilmalarin

ozelliklerini  belirleyebilmek i¢in tanimlayia
ebeveyn tutumlar ile kadinlarin algiladiklar1 psikolojik siddet
arasinda iligki olup olmadigini belirleyebilmek amaciyla yapilan
arastirmada ilk 6nce KPEE kisa formu ve ETO elde edilen
puanlarin normal dagilim gosterip gostermedigini test etmek
icin Kolmogorov-Smirnov, Shapiro-Wilk testleri uygulanmig
test sonu¢larinin anlamh oldugu (p<0,01) saptanmigtir. Buna
gore; kadina yonelik psikolojik siddet ile ebeveyn tutumlar:
arasinda iligki olup olmadigimi belirleyebilmek i¢in non-
parametrik testlerde kullanilan Spearman korelasyon analizi
uygulanmistir. KPEE kisa formunun alt boyutlar ile ETO alt
boyutlarinin sosyo-demografik degiskenlere gore farklilik
gosterip gostermedigini belirleyebilmek i¢in Kruskal-Wallis
testi uygulanmgtir.

Bulgular

Caligmaya katilan kadinlarin sosyo-demografik 6zellikleri Tablo
1’de verilmigtir.

Tablo 1. Kadin katilimcilarin demografik bilgilerine iliskin betimsel istatistikler

Degiskenler n % Degiskenler n %
22-25 B3] 20,8 Okuryazar 2 1,3
26-30 72 45,3 Tlkokul 46 28,9
Yas 31-35 41 25,8 Egitim durumu Ortaokul 11 6,9
36-40 12 7,5 Lise 55 34,6
41-45 1 0,6 Universite 45 28,3
1000 TL alt1 9 5,7 2yildandahaaz 3 1,9
1000-2000 aras1 22 13,8 3-5y1l SSIESES
Gelir durumu 2100-3000 aras1 38 288 Es/partnerle gegirilen siire 6-10 y1l 62 39,0
3100-4000 aras1 51 32,1 11-15y1l 33 20,8
4100-5000 aras1 19 11,9 16-20 yil 8 5,0
5000 TL usti 20 12,6
Calismiyor 81 50,9 1 ¢ocuk 42 26,4
Hizmet sektorii 15 9,4 2 cocuk 54 34,0
Katilimalarin ¢alisma durumlar: Kamu 12 7,5 Katiimalarin ¢ocuk sayist 3 ¢ocuk 43 27,0
Giindelik igler 5 3,1 4 cocuk 16 10,1
Egitim 4 2,5 5 cocuk 4 2,5
Saghk 15 9,4 - - -
Serbest meslek 13 8,2 - - -
Uretim 14 88 - - -
Toplam 159 100,0 - 159 100,0
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Tablo 2 incelendiginde KPEE kisa formu alt boyutlarindan
duygusal sozel siddetin (p<0,05) yasa gére anlamli farkhilhik
gosterdigi, KPEE kisa formunun sorumluluk, kisitlama/
suclama tehdit alt boyutlarinin yasa goére anlaml farkhihk
gostermedigi saptanmigtir (p>0,05). Gruplarin sira ortalamalar:
incelendiginde en yiiksek puanin 22-25 yas grubunda olan
katihmalarda, en dusik puanin ise 31-35 yas arasi kadin
katihmalarda oldugu, 31-35 yas arasina kadar azalma yéniinde
farklilasan duygusal sozel siddet puanlarinin 36-40 yas arasinda
tekrar artma yoniinde farkhlastigi belirlenmistir. Buna gore;
kadinlar arasinda 36-40 yasina dogru artig oldukea algilanan
duygusal sézel siddet azalirken, 36-40 yaslar1 arasinda duygusal

ve sozel siddetin yeniden artabilecegi soylenebilir. ETO alt

Tablo 2. Algilanan psikolojik siddet ve ebeveyn tutumlarinin
yasa gore Kruskal-Wallis analiz sonuglari
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boyutlarindan izin verici tutum, koruyucu tutum, demokratik
tutum ve otoriter tutumun da yasa gére anlamh bir farklilhik
gostermedigi saptanmstir (p>0,05).

Tablo 3’te goruldugu tizere KPEE kisa formu alt boyutlarindan
duygusal sozel siddet, sorumluluk, kisitlama/su¢lama tehdidin
egitim durumuna gore anlamli olarak farklibk gésterdigi
saptanmistir (p<0,01). ETO alt boyutlarindan olan izin verici
tutum, koruyucu tutum, demokratik tutum ve otoriter tutumun
da egitim duzeyine goére farklibik gosterdigi bulunmustur
(p<0,01).

Tablo 4 incelendiginde; KPEE kisa formunun alt boyutlarindan
duygusal sézel siddet (p<0,01), sorumluluk (p<0,05), kisitlama/

Tablo 3. Algilanan psikolojik siddet ve ebeveyn tutumlarinin
egitim durumuna gore Kruskal-Wallis analiz sonuglar1

Egitim n Sira ss 2 p

Yas n Swraort. SS 2 P durumu ort.
Duygusal 22-25 33 94,77 4 10,15 0,038 Duygusal Okur-yazar 2 115,50 4 51,13 p<0,001
sozel siddet  26-30 72 80,85 sozel siddet  Ilkokul 46 117,21

31-35 41 62,83 Ortaokul 11 75,68

36-40 12 93,00 Lise 55 72,17

41-45 1 79,50 Universite 45 51,01

Toplam 159 Toplam 159
Sorumluluk  22-25 33 88,86 4 487 0,300 Sorumluluk  Okur-yazar 2 121,50 4 20,41 p<0,001

26-30 72 72,79 ilkokul 46 101,52

31-35 41 81,41 Ortaokul 11 89,86

36-40 12 96,04 Lise 55 72,62

41-45 1 56,00 Universite 45 62,77

Toplam 159 Toplam 159
Kisitlama/ 22-25 33 94,64 4 6,27 0,180 Kisitlama/ Okur-yazar 2 110,25 4 26,20 0,001
suclama 26-30 72 78,61 suclama ilkokul 46 106,96
tehdit 31-35 41 69,24 tehdit Ortaokul 11 77,68

36-40 12 83,42 Lise 5 68,32

41-45 1 97,00 Universite 45 65,94

Toplam 159 Toplam 159
izin verici 22-25 33 76,27 4 3,49 0,479 izin verici Okur-yazar 2 88,75 4 13,04 p<0,001
tutum 26-30 72 84,83 tutum ilkokul 46 65,86

31-35 41 77,33 Ortaokul 11 54,41

36-40 12 66,13 Lise 55 84,62

41-45 1 131,00 Universite 45 94,68

Toplam 159 Toplam 159
Koruyucu 22-25 38 66,52 4 4,81 0,307 Koruyucu Okur-yazar 2 68,50 4 36,30 p<0,001
tutum 26-30 72 79,99 tutum ilkokul 46 47,75

31-35 41 88,06 Ortaokul 11 83,50

36-40 12 87,08 Lise 55 87,21

41-45 1 110,00 Universite 45 103,81

Toplam 159 Toplam 159
Demokratik ~ 22-25 33 65,32 4 558 0,232 Demokratik  Okur-yazar 2 50,96 4 28,33 p<0,001
tutum 26-30 72 84,27 tutum ilkokul 46 84,93

31-35 41 85,85 Ortaokul 11 88,50

36-40 12 71,88 Lise 55 98,43

41-45 1 114,50 Universite 45 99,86

Toplam 159 Toplam 159
Otoriter 22-25 38 90,95 4 3,042 0,551 Otoriter Okur-yazar 2 128,25 4 37,55 p<0,001
tutum 26-30 72 5888 tutum ilkokul 46 111,46

31-35 41 78,04 Ortaokul 11 77,18

36-40 12 86,04 Lise 55 71,93

41-45 1 63,00 Universite 45 56,26

Toplam 159 Toplam 159

SS: Standart sapma, Ort: Ortalama

SS: Standart sapma, Ort: Ortalama
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suclama tehdidin (p<0,05) katihmalarin sahip olduklari ¢ocuk
sayisina gore anlamli olarak farkliik gésterdigi saptanmigtir.
ETO alt boyutlarindan olan koruyucu tutum, demokratik
tutum ve otoriter tutumun (p<0,05) cocuk sayisina gére anlamh
bicimde farklilik gésterdigi bulunmustur. Cocuk sayisina gore
ETO alt boyutu olan izin verici tutumun ise kadin katilimcilarin
sahip olduklari ¢ocuk sayisina gére anlamli bicimde farklilik
gostermedigi belirlenmistir (p>0,05).

Tablo 5'de gériildugii gibi KPEE kisa formunun alt boyutlarindan
duygusal sézel siddet (p>0,05), sorumluluk (p>0,05), ve
kisitlama/suglama tehdit (p>0,05) alt boyutlar es ile gecirilen

sireye gore anlaml bicimde farkliik gostermemektedir.

Tablo 4. Algilanan psikolojik siddet ve ebeveyn tutumlarinin
¢ocuk sayisina gore Kruskal-Wallis analiz sonuglar1
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ETOniin alt boyutlarindan izin verici tutum, koruyucu tutum,
demokratik tutum ve otoriter tutumun es ile gecirilen siireye

gore anlaml olarak farklilagmadig: belirlenmigtir (p>0,05).

Tablo 6 incelendiginde, KPEE kisa formunun alt boyutlar
(duygusal/sozel siddet, sorumluluk, kisitlama/su¢lama/tehdit)
ile kadinlarin ebeveyn tutumlarini 6l¢gmek icin kullamlan ETO
alt boyutlar1 (izin verici tutum, koruyucu tutum, demokratik
tutum ve otoriter tutum) arasindaki iligkiyi gosterir Spearman
Korelasyon analiz sonuglarina goére; KPEE kisa formu alt boyutu
olan duygusal sézel siddet ile izin verici ebeveyn tutumu arasinda
orta diizeyde negatif yonlii ve anlamh iligkinin oldugu (r=-0,360

Tablo 5. Algilanan psikolojik siddet ve ebeveyn tutumlarinin
es ile gecirilen siireye gore Kruskal-Wallis analizi sonuglar:

Esile n Sira ss  x2 P

Cocuk n Swraort. SS 2 P gecirilen ort.

sayis1 siire
Duygusal 1 42 63,31 4 14,73 0,005 Duygusal 2 yila kadar 3 39,67 4 8,87 0,064
sozel siddet 2 54 75,20 sozel siddet  3-5 yil 58 71,86

3 43 90,29 6-10 y1l 62 85,35

4 16 107,06 11-15y1l 38 78,82

5 4 101,13 16-20 y1il 8 112,50

Toplam 159 Toplam 159
Sorumluluk 1 42 72,68 4 13,21 0,010 Sorumluluk 2 yila kadar 3 52,33 4 5,02 0,284

2 54 69,77 3-5yi1l 55 74,14

S 43 86,19 6-10 yil 62 79,94

4 16 108,50 11-15y1 33 85,89

5 4 114,50 16-20 yil 8 105,31

Toplam 159 Toplam 159
Kisitlama/ 1 42 69,93 4 11,33 0,023 Kisitlama 2 yila kadar 8 100,00 4 2,69 0,610
suclama 2 54 75,56 /suglama 3-5y1 58 73,56
tehdit 3 43 82,41 tehdit 6-10 yil 62 82,17

4 16 111,78 11-15y1l 38 81,03

5 4 92,63 16-20 yil 8 94,13

Toplam 159 Toplam 159
Izin verici 1 42 91,40 4 9,35 0,053 Izin verici 2 yila kadar 3 133,67 4 6,38 0,172
tutum 2 54 79,79 tutum 3-5y1 58 81,18

3 43 81,48 6-10 yil 62 82,45

4 16 53,22 11-15y1l 38 68,53

5 4 54,38 16-20 y1il 8 80,38

Toplam 159 Toplam 159
Koruyucu 1 42 92,12 4 12,32 0,015 Koruyucu 2 yila kadar 3 88,83 4 2,59 0,628
tutum 2 54 84,57 tutum 3-5yi1l 53 87,39

B 43 76,31 6-10 yil 62 74,76

4 16 48,28 11-15y1 33 79,33

5 4 57,50 16-20 yil 8 71,13

Toplam 159 Toplam 159
Demokratik 1 42 91,23 4 10,77 0,029 Demokratik 2 yila kadar 3 97,00 4 3,53 0,473
tutum 2 54 79,67 tutum 3-5y1 53 81,25

2 43 77,98 6-10 yil 62 84,30

4 16 60,66 11-15y1l 38 73,89

5 4 30,50 16-20 y1il 8 D725

Toplam 159 Toplam 159
Otoriter 1 42 64,54 4 11,75 0,019 Otoriter 2 yila kadar 3 57,17 4 7,60 0,107
tutum 2 54 75,29 tutum 3-5yi1l 53 70,17

3 43 92,50 6-10 yil 62 80,28

4 16 99,56 11-15yi 38 91,11

5 4 93,38 16-20 yil 8 105,69

Toplam 159 Toplam 159

SS: Standart sapma, Ort: Ortalama

SS: Standart sapma, Ort: Ortalama
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p<0,01), duygusal s6zel siddet ile agir1 koruyucu ebeveyn tutumu
arasinda orta dizeyde negatif yonli anlaml iligkinin oldugu
(r=-0,467 p<0,01), duygusal s6zel siddet ile demokratik ebeveyn
tutumu arasinda orta diizeyde negatif yonli anlaml iliskinin
oldugu (r=-0,580 p<0,01) gérilmektedir. Duygusal s6zel siddet
ile otoriter ebeveyn tutumu arasinda ise yitksek diizeyde pozitif
yo6nlii ve anlamli iligkinin oldugu saptanmistir (r=0,753 p<0,01).
KPEE alt boyutu olan sorumluluk ile izin verici ebeveyn tutumu
arasinda orta dizeyde negatif yonlt anlaml iligkinin oldugu
(r=-0,527 p<0,01), sorumluluk alt boyutu ile asir1 koruyucu
ebeveyn tutumu arasinda anlaml iligkinin olmadig1 (r=-0,094
p=0,237 p>0,05), sorumluluk ile demokratik ebeveyn tutumu
arasinda orta dizeyde negatif yonli anlaml iligkinin oldugu
(r=-0,609 p<0,01) saptanmusgtir. Sorumluluk ile otoriter ebeveyn
tutumu arasinda ise orta diizeyde pozitif yonli anlaml iligkinin
oldugu belirlenmigtir (r=0,565 p<0,01). KPEE alt boyutu olan
kisitlama/suglama tehdit alt boyutu ile ETO’niin alt boyutu olan
izin verici tutum arasinda anlaml iligkinin olmadig: (r=0,035
p>0,05), kisitlama/suglama tehdit ile koruyucu ebeveyn tutumu
arasinda orta duzeyde negatif yonli anlaml iligkinin oldugu
(r=-0,594 p<0,01), kisitlama/suclama tehdit ile demokratik
ebeveyn tutumu arasinda orta diizeyde negatif yonli anlaml
iligkinin oldugu (r=-0,408 p<0,01) bulunmustur. kisitlama/
suglama tehdit ile otoriter ebeveyn tutumu arasinda ise dugtk
diizeyde pozitif yénlii anlamh bir iligkinin oldugu saptanmigtir
(r=0,294 p<0,01).

Tartisma

Aragtirma neticesinde, sosyo-demografik degiskenlere gore

ebeveyn tutumlar1 ile kadinlarin algiladiklarn psikolojik
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siddetin farkhlik gésterip géstermedigine iliskin bulgular
degerlendirildiginde; yasa gére ETO alt boyutlarmdan elde
edilen puanlar ile KPEE kisa formunun alt boyutlarindan
olan kisitlama/su¢lama tehdit alt boyutu ile sorumluluk alt
boyutunun farklilik géstermedigi (p>0,05), ancak KPEE kisa
formunun alt boyutu olan duygusal sézel siddetin yasa gore
istatistiksel a¢idan anlamli olarak farklilastigi saptanmigtir
(p<0,05). Psikolojik siddet ile ilgili alan yazinda yer alan
caligmalarda daha gen¢ yasta olan kadinlarin yagi ilerlemis
olan kadinlara gore siddete maruziyetlerinin daha fazla oldugu
belirtilmektedir. Erkan ve Bozgsz*® tarafindan Diyarbakir
ilinde yapilan c¢alismada en ¢ok geng ve evli olan kadinlarin
aile i¢i siddete maruz kaldiklar1 saptanmigtir. Vasconcelos ve
ark.? tarafindan yapilan saldirganlik profili ve siddet ile iligkili
faktorlerin birlikte incelendigi arastirmada psikolojik siddetin
19 yas ile 40 yas arasinda artma egiliminde oldugu, 41 yasindan
sonra ise azalma yoninde seyir izledigi saptanmistir. Bu
aragtirmada da 31-35 yas arasinda azalma yéniinde farklhilasan
duygusal s6zel siddet puanlarimmin 36-40 yas arasinda tekrar
artma yoéniinde farkhiik gosterdigi belirlenmigtir. Bu baglamda
aragtirma bulgularinin bazi aragtirma bulgular: ile benzerlik
gosterirken bazilar ile 6rtigmedigi gérulmektedir.

Aragtirma sonucunda egitim durumuna gére KPEE kisa
formunun alt boyutlar: olan duygusal sézel siddet, sorumluluk,
ve kisitlama/su¢lama tehdidin anlaml olarak farklilik gosterdigi
saptanmigtir. Elde edilen bulgular degerlendirildiginde egitim
diizeyi arttik¢a kadina yénelik psikolojik siddetin azalabilecegi
soylenebilir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular ile paralel
bi¢imde alan yazinda cesitli arastirma sonuglar: bulunmaktadar.
Garcid-Moreno'nun® yaptiklar1 aragtirmada egitim duzeyi

Tablo 6. Algilanan psikolojik siddet ile ebeveyn tutumlar arasindaki iligkiyi gosterir Spearman Korelasyon analiz sonuclar:

Spearman’s rho ETO Top. izin verici tutum Agir1 koruyucu tutum Demokratik tutum Otoriter tutum
Duygusal sézel siddet - -0,434** -0,360** -0,467** -0,580** 0,753**
= 0,531** 609** 0,852** -0,249**
= 0,021 0,374** -0,453**
= 0,490 -0,288**
= -0,472**
Sorumluluk = -0,476* -0,527* -0,094 -0,609** 0,565**
= 0,531** 0,609** 0,852** -0,249**
= 0,021 0,374** -0,453**
= 0,490** -0,288**
= -0,472*
Kisitlama /suclama tehdit - -0,334** 0,035 -0,594** -0,408** 0,294**
= 0,531** 0,609** 0,852** -0,249*
- 0,021 0,374** -0,453**
= 0,490** -0,288**
= -0,472*

ETO: Ebeveyn tutum olcegi, **p<0,01, *p<0,05
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arttikca kadinlarin giddete daha az maruz kalabilecekleri
saptanmugtir. Sanz-Barbero ve ark. ?® yaptiklari ¢aligmada ise
yitkksek egitim duzeyinin geng¢ kadinlarda psikolojik siddeti,
yetigkin ve yash kadinlarda ise cinsel ve fiziksel siddete ugrama
olasiligim azaltabilecegi saptanmigtir. Yanik ve ark.” tarafindan
Kirklareli'nde yapilan ¢alismada egitim duzeyi arttikca siddete
maruz kalma durumu sikliginin azaldig: saptanmigtir. Kamat ve
ark.”® tarafindan yapilan ¢aligmada ise kadinlarin dugiik egitim
duzeyi ve evlilik yags:1 ile kadinlarin siddete maruz kalmalar:
arasinda anlamh iligkinin oldugu belirlenmigtir. Yazar®
tarafindan yapilan calismada ise, kadinlar arasinda egitim
durumuna gore s6zel siddetin farklilik gosterdigi, hi¢bir okulu
bitirmemis kadinlarin tniversite mezunu olan kadinlara gére
0,123 kat daha az sézel siddete maruz kaldiklar1 saptanmigtir.
Bu baglamda aragtirma sonugclari bazi aragtirma sonuglar ile
benzerlik tagirken bazi arastirma sonuglari ile 6rtiismemektedir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular degerlendirildiginde ETO
alt boyutlarindan izin verici tutum, agirn koruyucu tutum,
demokratik ve otoriter tutumun egitim dizeyine gore anlaml
bicimde farklibk gosterdigi saptanmistir. Demokratik tutum,
izin verici tutum ile agir1 koruyucu tutumun en ¢ok Universite
mezunlarinda oldugu gorilirken, demokratik tutumun en
az okur-yazar olanlarda, izin verici tutumun en az ortaokul
mezunlarinda, agir1 koruyucu tutumun ise en az ilkokul
Otoriter
tutumunun ise en ¢ok okur-yazar olanlarda, en az ise Universite

mezunlarinda oldugu gorilmektedir. ebeveyn
mezunlarinda oldugu goériilmektedir. Elde edilen bulgular
degerlendirildiginde; egitim diizeyinde dusiis oldukc¢a otoriter
ebeveyn tutumu artmakta, demokratik tutum ise azalmaktadir.
Alan yazinda aragtirma bulgularimi destekleyen aragtirma
sonuglar1 bulunmaktadir. Tocu® tarafindan yapilan calismada
ebeveynlerin egitim diizeyinin ¢ocuk yetistirme tutumlar
uzerindeki etkisi incelenmistir. Calisma sonucunda ortaokul
mezunu olan ebeveynlerde gelenekselligin yiiksekégrenim

gérmiis olan ebeveynlerden daha yiiksek oldugu saptanmugtur.

Aragtirmadan elde edilen bir bagka sonu¢ KPEE alt boyutlarindan
duygusal so6zel siddet, sorumluluk, ve kisitlama/suglama
tehdidin katihmalarin sahip olduklari ¢ocuk sayisina gore
anlamli olarak farkhilik gosterdigi saptanmistir (p<0,05). Buna
gore cocuk sayis1 kadinlarin maruz kalabilecekleri psikolojik
siddeti etkilemektedir. Gruplarin swra ortalamalari dikkate
alindiginda cocuk sayisi azaldik¢a psikolojik siddet azalma
yonunde farkhilik géstermektedir. Alan yazinda ¢ocuk sayisi ile
kadina yénelik psikolojik siddet iligkisini ele alan ¢aligmalara
rastlanmamigtur.

ETO'niin alt boyutlarindan olan koruyucu tutum, demokratik
tutum ve otoriter tutumun ¢ocuk sayisina goére anlamh bicimde
farklibk gosterdigi saptanmigtir (p<0,05). Cocuk sayisindaki
artis otoriter tutumu arttirirken, ¢ocuk sayisinin az olmasi
ise demokratik tutumu arttirmaktadir. Aragtirmadan elde
edilen bu sonu¢ degerlendirildiginde ¢ocuk sayisi arttik¢a
kadinlarin ¢ocuklarina yénelik kat1 ve cezalandiriar davraniglar
sergileyebilecekleri sdylenebilir. Ancak Aydogdu ve Dilekmen®
tarafindan yapilan arastirmada ise ¢ocuk sayisina gore
demokratik ve otoriter tutumda farkhilifin olusmadif, tek
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¢ocuk sahibi ebeveynlerin koruyucu tutumu diger ebeveyn
tutumlarina goére daha fazla benimsedikleri saptanmigtir.
Yaprak®? ile Guineysu ve Bilir® tarafindan yapilan aragtirmalarda
¢ocuk sayisi arttik¢a demokratik tutumun azaldig: saptanmistir.
Bu baglamda aragtirmadan elde edilen bulgular ile alan yazinda
yer alan bazi aragtirmalarin sonuclar1 benzerlik gésterirken,
bazilari ile 6rtiismemektedir.

Calisma kapsaminda KPEE kisa formunun alt boyutlar:
(duygusal/sézel siddet, sorumluluk, kisitlama/suglama/tehdit)
ile kadinlarin ebeveyn tutumlarini él¢gmek amaciyla kullanilan
ETOnin alt boyutlar1 (izin verici tutum, koruyucu tutum,
demokratik tutum ve otoriter tutum) arasindakiiligkiyi gésteren
bulgulara gore; ilk olarak kadinlarin eglerinden ya da iligki
partnerlerinden algiladiklar: duygusal ve sézel siddet arttik¢a
kadinlarin ¢ocuklarma yénelik ebeveyn tutumlarindan izin
verici tutum, koruyucu tutum ve demokratik tutumun azaldig:
ve otoriter tutumun artabilecegi ifade edilebilir. Aragtirmadan
elde edilen bir bagka sonuca gore; kadinlarin eslerinin ya da
iligki partnerlerinin sorumluluklarini yerine getirmemelerine
iligkin algilarinda artis olduk¢a kadinlarda izin veridi,
demokratik ebeveyn tutumunun azalabilecegi, otoriter ebeveyn
tutumunun ise artabilecegi ifade edilebilir. Aragtirmadan elde
edilen diger bir sonuca goére ise; kadinlarin eglerinden ya da
yakin iligki partnerlerinden algiladiklar1 kisitlama suclama
ve tehditte artis oldukca, ebeveyn tutumlarindan koruyucu
tutum ve demokratik tutumun azalabilecegi, otoriter tutumun
ise artabilecegine iligkindir. Alan yazinda psikolojik siddet
ile ebeveyn tutumlar: arasindaki iligkiyi gosterir caligmalara
rastlanamamasi nedeni ile bu aragtirma sonuglar literatiir ile
tartisilamamaktadir.

Calismanin Kisithliklar:

Bu calismanin gigli yam gérunirliginin saglanmas:
konusunda bir takim guiclikler bulunan kadinlarin ev icinde
maruz kalabilecekleri psikolojik siddet ile ebeveyn tutumlar:
arasindaki iligkiyi inceleyen sinirli sayidaki arastirmadan
biri olmasidir. Aragtirmanin kisithiliklar1 ise, &érneklem
grubu bakimindan az sayida kadin katihmaya ulasilmistir.
Katihmalarin  eglerinin  egitim diizeyi, saghk durumu,
¢ocuklarin saglik durumu, katilimcilarin psikiyatrik tanilarinin
olup olmadigina iligkin degiskenler klinik ortam disinda oldugu
icin arastirmanin disinda birakilmigtir. Tlgili degiskenlerin
sonraki aragtirmalarda ele alinmasi  gerekmektedir.
Aragtirmanin en belirgin kisithligi ise psikolojik siddet ile
ebeveyn tutumlar1 arasindaki iliskiyi vermesine ragmen

nedensellik 6zelligi tasimamasidir.

Sonug

Aragtirma sonuglar1 degerlendirildiginde kadina yénelik
psikolojik siddet ile ebeveyn tutumlari arasinda anlaml
iligkinin oldugu saptanmstir. Bu baglamda psikolojik siddetin
sadece maruz kalan birey ile smirli kalmadigi, yakin iligki
aglarina ozellikle cocuklarla olan iligkiye de yansiyabilecegi
goriilmektedir. Ozellikle ebeveyn tutumlar1 icerisinde cocugun
kisilik gelisimine olumlu katkis1 olan, ¢cocugun katilim hakkim
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destekleyen demokratik ebeveyn tutumunun psikolojik siddete
maruziyet sonucunda azalmasi, kadina yoénelik psikolojik
siddetin ¢ocugun gelisim hakkinm1 da engelleyebilecegini
gostermektedir. Kadina yonelik siddet ile otoriter ebeveyn
tutumu arasinda pozitif yonli anlamh iligkinin bulunmas: ise;
kadinlarin maruz kaldigi psikolojik siddetin annenin ¢ocuk
ile etkilesiminde sert, cezalandirici davraniglara yéneliminin
belirleyicisi olmaktadir. Kadina yénelik psikolojik siddet
mikro baglamda anne ¢ocuk etkilesimini, aile sistemini, makro
baglamda ise toplum refahini olumsuz bi¢imde etkilemektedir.
Aragtirma sonucunda kadinlarin egitim diizeylerindeki artigin
psikolojik siddeti azaltirken demokratik ebeveyn tutumu ise
artirabilecegi saptanmistir. Bu baglamda kadinlarin yiksek
egitim ve Ogrenime tesvik edilmeleri kadinlari siddetten
koruyucu bir faktér olma ézelligi tagirken ayni zamanda ¢ocuk
ve aile refahina katk: saglayabilmektedir. Aragtirma neticesinde
psikolojik siddeti 6nlemeye yonelik miidahalelerin ¢ocuk, aile ve
toplum refahina katki sunabilecegi séylenebilir.
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