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EDITORDEN / EDITORIAL

Degerli Meslektaslarim ve Alanimizin Kiymetli Profesyonelleri,

2024 yihnin icerik acisindan doyurucu ve bilgilendirici oldugunu umdugumuz ilk sayisi ile karsinizdayiz. Bu sayimizda ii¢ gézden gegirme,
sekiz 6zgiin calisma ve iki olgu sunumu yer almaktadir. Gozden gecirmelerde ¢cocuk ve ergenlerde alkol-madde kullanim sorunlarinin
genetik yoni, dislekside manyetik rezonans goriintiileme bulgulari ve ¢cocuk istismarinin ruh saghgina etkileri ve psikiyatri hemsirelerinin

sorumluluklari ele alinmistir.

Dergimizin bu sayisinda yer alan ¢alismalardan Gl 6zgiin veya uyarlama odlceklerin gecerlik ve giivenirligini degerlendirmistir. Calisma
sonuclarinin llkemizde yasamakta olan cocuk ve ergenlerde kullanilabilecek 6lciim araclarina katkida bulunacagi diistiniilmektedir.
internet ve gorsel medya cocuk ve ergenlerin giincel yasantilarinda giderek artan bir yer tutmaktadir ve bu iletisim araclarinin énemi
deneyimledigimiz COVID-19 pandemisinde de ortaya c¢ikmistir. Gilincel sayimizdaki lg¢ calisma bu alana odaklanmakta ve ekran
maruziyetinin cocuklar tizerine etkileri hakkinda ailelerin bilgi ve tutumlarinin yani sira ergenlerde siber zorbalik ve kullanilan basa
ctkma yontemlerini degerlendirmektedir. Duygu diizenleme becerileri farkh ruhsal bozukluk tanilari ile iliskili olabilen, gelisimle birlikte
belirginlesen ve ¢cocuklarin islevselligini etkileyebilen bir grup beceriyi tanimlar ve ¢ocuklarda gelisimi ebeveynlerin duygularla ilgili tutum
ve davranislarindan etkilenebilir. Bu sayimizdaki bir calismada annelerin psikolojik dayanikliligi ve duygu sosyallestirme stratejilerinin
cocuklarinin duygu diizenleme becerileri lzerindeki etkileri degerlendirilmistir. Ebeveynlik ve siiregen bir iliskiyi siirdiirme becerilerinin
kazanilmasindan dnce evlenme ve cocuk sahibi olma travmalar ve ruhsal bozukluklarin kusaklar arasi aktariminda rol alabilmektedir.
Sayimizdaki son 6zglin ¢alisma ergenlik ve beliren yetiskinlikte evienme ve cocuk sahibi olmanin kimlik statiileri ile iliskisini degerlendirmistir.
Belirtilen calismanin sonuclarinin toplum ruh saghg ile ilgili alan yazina katkida bulunacag umulmaktadir.

Giincel sayimizdaki iki olgu sunumunda ergen bir olguda kacingan kisith yiyecek alim bozuklugunun yonetimi ve coklu psikofarmakolojik
tedavi alan bir olguda ilaca bagh yan etkilerin degerlendirilmesi ve yonetimi sunulmustur.

Dergimize ilgileri icin okurlar ve ¢ocuk ruh saghgr alaninda calisan profesyonellere mitesekkiriz. Yayin sirecini hizlandirabilmek icin
calismalarimiz siirmektedir. Stirece katkida bulunan tlim yazarlar, hakemler, yardimei editorler, editorler kurulu tiyeleri ve vekil editor Dog.
Dr. Sevay ALSEN GUNEY'e tesekkiir ediyor, keyifli okumalar diliyorum.

En icten sevgi ve saygilarimla,
Prof. Dr. Ali Evren TUFAN
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