ILKOKUL COCUKLARINDA DUYGUSAL
YUZ IFADESI CIZIMLERININ GELISIMI
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OZET

Bu aragtirmada ilkokul gocuklarimin duygusal yiiz {fadesi gizimlerinin gelisimi incelen-
migtir. Toplam 150 itkokul 6grencisine ther sinfta kiz-erkek sayist egit 30 gocuk) mutiu,
lzgin, kezgin ve gaskin duygusal ifadeler ici bog bir yiize cizdirilmistir. Cizimler, duygu-
lart dogru temsil ettilcleri oranda daha fazla puan alacak sekilde puanlanmusti. Puanla-
mada, agiz, kas ve duyguyu vermek lizere kullanilan diger semboller (g5zyast v.b) dik-
kate alinnugtir. Bulgular, ¢izim basarisinda gelisimsel bir fark géstermemis; ancak, Jark-
it duygusal ifadelerin ciziminde en basaril olunan duygunun mutlu oldugu, bunu lazgmn,
tizgiin ve gaglan ifadelerin izledigi gorillmiigtiir Ayrica duygu ile siuf arasindaki etkile-
sim de istatistiksel olarak anlami bulunmugtur. Elde edilen bulgular, ¢ocuklarin sururh bir
sembol dagarciina sahip olduklan ve 9-10 yasindan sonra ¢izime olan tlginin azaldig
yéniindeki actklamalar cergevesinde tartigilmistir.

Anahtar Sézcitkler: Cocuk ¢izimleri, duygu cizimleri

SUMMARY: THE DEVELOPMENT OF EMOTI ONAL FACIAL DRAWINGS IN CHILDREN
The purpose of this study was to trace the development of emotional facial expressions
in children’s drawings. 150 children, 30 each at the grade of 1st - 5 th were asked to
draw four emotional expressions (happy, sad, angry and surprised) in faces. Drawings
were scored in terms of the accuracy of representation of emotional mouth, eyebrow and
a group of other symbols. The results did not show a developmental trend 1 st to 5 th
grades; but in contrast a main effect of emotion and an emotion-grade interaction were
Jound. The results were discussed in terms of explanations of both children’s restricted

graphic vocabulary and diminishing interest to drawing with age.
Key Words: Children’s drawings, emotion drawings

GIRIS

-ocuk gizimleriyle ilgili aragtirmalarin biyiik
== xasmu gergek nesnelerin ya da mekanin kagit
=zerinde nasil gosterildigini ele alan ve gizim be-
“isinin gergekgl gésterimlere dogru nasil gelig-
=Zini inceleyen aragtirmalardir (Park ve Bin
1¥35). Buna kargin ¢ocuk cizimlerinin diger
“nemli bir y6nii olan ig diinyann yani duygula-
"7 fantazilerin isteklerin ve gorsel olmayan du-
smlarin (yumugaklik, sessizlik ve agn gibi), ci-
mlerde nasil yansitildigim inceleyen aragtir-
~zlarin sayist ¢ok daha azdir. Cizimin estetik
“nfind olugturan bu ilk ¢aligmalarm 50-60 yil
ncesine kadar uzandigi bildirilmekle birlikte
Carothers ve Gardner 1979), duygularin cizim-
22 nasil ifade edildigini ve duygu ifadelerinin ci-
ziminde kullarulan stratejileri gelisimsel olarak
nceleyen aragtirmalar goreli olarak daha yeni-
2ir. Bu tiir calismalardan birinde (Carothers ve
Gardner 1979) cizimde duygulann ve diigiince-
lerin nasil ifade edildigi aragtinlmigtir. Aragtir-
mada ¢ocuklardan,yarim kalmig bir resmin me-
cazi (metapharic) olarak hangi duyguyu icerdi-
Zini bulmalari ve resmi o yénde tamamlamalar
istenmigtir. Ornegin, “mutluluk” icin yarmm kal-
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mug giinegli bir giiniin resmi kullantlmigtir. Bul-
gular, duygular: sembolik olarak ifade etme be-
cerisinin 10-12 yaglaninda geligtigini géstermig-
tir.

Ives (1984) duygularin ifadesinde 3 farkli strate-
jinin kullarulabilecegini ileri siirmektedir. Bun-
lardan birincisi, duygusal yiiz ifadesi cizimlerin-
de kullarulan stratejidir. Duyguya uygun kag ve
agiz gibi semboller kullanilarak cizim yapilr,
Ikincisi duygunun soyut ozelliklerle (6rnegin,
dallar1 ince ve asag1 dogru efilmis bir agac cizi-
mi gibi) ifadesi; tiglinciisii ise duygunun, igerik
esas alinarak (6rnegin, yapraklar dékiilmiig ku-
ru bir agag gibi) ifade edilmeye cahsilmasidur.
Ives, sozii edilen stratejileri inceledigi calisma-
sinda 4-20 yaglarn arasindaki deneklerden mutlu,
Uzgiin ve kizgin agaglar cizmelerini istemigtir.
Bulgular, kullanulan stratejilerin yaga gére degis-
tigini gostermigtir. 5-7 yaglaninda, duygular, aga-
ca bir yiiz ¢izerek somut bicimde ifade edilmeye
cahgilirken yagla birlikte ¢izimde kullanilan so-
yut ifadelerin sayis1 artmugtir (dallar ince, kirik
ve agafiya dogru egilmis agac gibi). Soyut goste-
rimde yuvarlak ve yukariya dogru sizgilerin
olumlu, agih ve asagiya dogru cizgilerin de
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olumsuz duygular igin kullanildig gériilmdstiir.
Duygulann igerik olarak ifadesine (yapraklar
dokiilmiis agag gibi) ise 16 yasina kadar rastlan-
mamugtir. Benzer bir calgmadadal, 4. ve7. s-
muf dgrencilerine mutlu ve iizgiin agag ¢izimleri
yaptirildiginda duygulann ifadesinde soyut gos-
terimler olarak rengin, ¢izginin y&niiniin, bii-
yiikliigiin ve geklin yasla birlikte artan oranlarda
kullaruldig goriilmiistiir (Winston ve ark. 1995).

Duygularn, insan yiizii gizimlerinde nasil ifade
edildigini ve bunun gelisimini inceleyen Go-
lomb (1992) ise ilkokul cocuklarindan mutlu, iz-

giin ve kizgin birer gocuk resmi ¢izmelerini iste--

migtir. Mutlu ve {izgiin gocuk resimlerinin,birin-
ci ve daha biiyiik siiflar arasinda cok fazla fark-
hlik géstermedigi ortaya cikmustr. Ogrenciler
mutlulugu, yay seklinde bir agizla gostermisler,
iizlintii ifadesinde de yine agzi vurgulayarak
ters donmiig yay seklinde bir agiz ve gdzyasi ¢iz-
mislerdir. Kizgin ifadenin giziminde dudaklar
diiz bir ¢izgi veya zikzak bir ¢izgi halinde ve ba-
zen de digler eklenerek ¢izilmistir. Yagca biiyiik
cocuklar daha fazla oranda dis cizmiglerdir. Co-
cuklarm tiim duygularn ciziminde daha cok a§-
z1 kullandiklan, kaglarm ise nadiren cizildigi go-
riilmiistiir. Kaglarm duyguya gore sekil degigtir-
mesine ise iiciincii siuflarm ¢izimlerinde daha
sik olarak rastlanmugtir. Kaglar, mutlu cocukta
yay seklinde, tizgiin ve kizgmn gocukia ise egik
cizgi halindedir. Golomb (1992), ayrica gocukla-
rm, duyguya gore cizgilerin yontini degigtirme-
de (kizgin ve tizgiin ifadenin ¢iziminde egik kas
gibi) niteligini (ince/kalin vb.) defistirmeye go-
re daha bagarili olduklarim belirtmigtir. Okul 6n-
cesi ddonemdeki cocuklarin ise mutlu, iizgiin,
kizgin ve saskin duygusal yiiz ifadelerini ayirte-
dilebilir nitelikte gizebildikleri ancak duygulara
iligkin yaygn olarak bilinen standart sembolleri
tamn olarak kullanamadiklar: goriilmisgtiir (Sayil
1996). Ornegin, iizgiin ifadenin giziminde ters
yay biciminde agiz veya dudaklar, sagkim ifade-
de agik ag1z, iizgiinde agagtya dogru egik kaglar,
kizgin ifadenin ¢iziminde de catik kaglar gibi
dzellikler yaygmn olarak kullarilmamugtir. Ancak
cocuklar duygulari, kendi taumlamalarina ok
uygun diigecek gekilde bazi ozelliklerle zengin-
lestirerek cizmislerdir. Uzgiin ifadeyi ‘aglayan
biri’ olarak taumlayan gocuklar gozyagini, kiz-
gin ifadeyi “bagiran biri” olarak tanumlayanlar
da agik agz1 daha cok kullanmuglardir. Okul 6n-
cesindeki 5-6 yas cocuklari, duygulann standart
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gosterimlerini oldukga iyi tanimlay1p duygusal
yiiz ifadesi cizimlerini tamyabilmekte ancak bu
gosterimlerin tiimiinii kendi gizimlerinde kulla-
namamaktadirlar (Sayil 1996).

flerleyen yasla birlikte gocuklarin duygusal yiiz
ifadelerinin gosterimine iligkin standart sembol
dagaraklarinin artug dolaysiyla da daha tam-
nabilir ve duyguya gére ayirtedilebilir yiiz ¢i-
zimleri iirettikleri ileri siiriilmektedir (Field ve
Walden 1982, Golomb 1992, Lakshman ve Whis-
sel 1991). Bu aciklamalarin yaru sira gocuk ¢izim-
lerinin geligimiyle ilgili iyi bilinen diger bir agik-
lama da yaklagik 9-10 yaslarinda gocuklarm re-
sim cizmeye olan ilgilerinin azaldig ve azalan
giidiileri nedeniyle gocuklarin estetik agidan
zengin gizimler iiretmedikleri seklindedir (Cox
1992). Ayrica gercekgiligin énem kazandift bu
gelisim evresinde duygulara iligkin somut (lite-
ral) gosterimlerin azaldig, soyut gosterimlerin
ise arttig1 ifade edilmektedir (Brewer 1995, Gard-
ner ve Wolf 1983, Golomb 1992, Ives 1984, Wins-
ton ve ark. 1995).

Bu araghrmada okul ¢agindaki ocuklarm gizim-
de duygulan nasil ifade ettikleri geligimsel ola-
rak aragtirilmistir. Bu amagla Golomb (1992)'un
calismasina benzer sekilde duygusal yiiz ifadesi
cizimleri kullanilmugtir. Ozellikle kullanilan
standart sembollerin say1st ve niteligi ile duygu-
ya iligkin olarak cizilen diger &zelliklerin yaga ve
duyguya gore nasil bir degisim gosterdigine ba-
kilmustir.

YONTEM
Denekler

Arastirmaya Universite kampiisiindeki [lkogre-
tim okuluna devam eden 1-5. siuf 6grencilerin-
den toplam 150 6grenci katilmstir. Bu 8grencile-
rin gogunlugu, {iniversitenin akademik ve idari
kadrolarinda gorevli elemanlarin gocuklaridir.
Ogrenciler cigitli subelerden segkisiz olarak sap-
tanmrug ve her sinuf diizeyinde kiz ve erkek say1-
s1 egit olmak tizere 30 &grenci yer almugtir. Arag-
tirmaya katilan 6grencilerin sinuf diizeyine gore
yag ortalamalars; birindi swrufta 7 yag 5 ay (dagr-
lim: 6.11 - 7.10, ss= 2 ay), ikinci siufta 9 yag 3 ay
(dagihm: 7.11 - 8.10; ss = 3,5 ay), figlincii sinufta 9
yag 4 ay (08.11 - 9.10; ss = 2,9 ay), dordiincii suruf-
ta 10 yas 4 ay (dagilim: 10.1 - 10.11 SSK =3 ay) ve
besinci sirufta da 11 yag 4 aydir (10.11 - 11-10; ss
=3.3 ay).



Veri Toplama Araclar:

“raghirmada kullanulan ¢izim gorevinde, gocuk-
~zmmn farkh biiyiikliikte insan yiizleri cizebilecek-
»== ve bu durumun ifadenin veriligini etkileyebi-
‘=c2Zi dusiintilerek standart biyiikliikte yiizlere
—zim yaptrilmughr.

=y

ekler her duyguyu ayn kagida olmak iizere
duygusal yliz ifadesini 5 cm ¢apindaki daireler
Szerine A4lin 1/4'1 biyiikliigiindeki kagitlara
“zmislerdir. Duygularm ¢iziminde kursun ka-
‘zm kullarulmasi istenmis ancak zorunlu kalin-
Z:Zinda tek renk boya kalemine de izin verilmis-

[

islem
Sirind, ikinci ve {iglincii siuf 6grencilerinin uy-
zzlamalan resim atelyesinde, dérdiincii ve be-
sind sinuf 0grencilerininki ise siufta gergeklesti-
imigtir. Ogrencileri gizime hazirlamak igin
Zzildiiklerinde, mutlu olduklarinda ya da sagir-
Ziklaninda neler hissettikleri sorulmus ve bu kar-
siixh konugmanin sonunda 6grencilerin hazir
o!duklan anlagilinca kagitlar dagitilirak yonerge
verilmigtir. “Elinizdeki kagitta bir cocugun yiizii
var ama i¢i bos. Ben simdi sizden buraya “.....”
sirayla mutly, lizgiin, kizgin ve sagkin) bir cocu-
Zun yiiziini ¢izmenizi istiyorum. Once mutlu
“5ir gocugun yiiziinii goziiniizde canlandirn ve
sonra kursun kaleminizle ¢izin. Birbirinize bak-
mamanizi ve yalmzca kendi digiindiigiiniiz gibi
Zzmenizi istiyorum.” Daha sonra sorusu olanla-
mn sorulari yarnutlanmig ve ¢izime baslamalari is-
senmigtir. [k ¢izim tamamlandiktan sonra kagi-
2m arka ytiziine adlarini yazmalart istenmis ve
2vmu gekilde diger duygularin gizimine gecilmis-
ir. Daha énceki bulgular 1s1ginda ¢ocuklarm en
asanih olduklar duygu olan “mutlu” 6grenciyi
zidiilemek igin en once; en basarisiz olunan
“sagkin” ise en sonra verilmistir. Diger iki
duygu ise dengelenerek ¢izdirilmigtir. Cizi-
mi tamamlamalan igin yeteri kadar siire ta-
munrmugtir. Etik nedenlerle sinuftaki tiim 6-
renciler uygulamaya alinmis; ancak analize,
valnizca smuf listelerinden seckisiz olarak
belirlenmis kiz ve erkek dgrencilerin ¢izim-
leri kattilmugtr.

é

Cizimlerin puanlanmasi: 150 denege ait top-
am 600 gizim, biri aragtirmact olmak {izere
3 yargia tarafindan daha $nce kullanulan.
(Say1l 1996) puanlama &lgiitleriyle puanlan-
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mugtir. Cizimlerin puanlanmasinda duyguyu ta-
nunabilir gekilde ve dogru sembollerle (agrz, kas,
goz ve diger Ozellikler) vermedeki bagan dikka-
te almmigtir. Ornegin, tizgiin ifadenin ¢iziminde
ters yay biciminde ag1z, agsagiya dogru egik kas
ve gbzyagi gibi tizlintii ifadesi vermeye ¢aligan
ve ¢ocufun diger duygu cizimlerinde olmayip
tizgiin ifadeye 6zgii ¢izilmis olan zellikler (yart
agik gbz veya nokta seklinde bir a1z gibi) puan
almigtir. Ug yargiaidan en az ikisinin uyugma
gosterdifi puanlar iizerinden analiz yapilmigtir.
Bu duruma uymayan 9 ¢izimi yargicilar birarada
degerlendirerek uyusma saglamuglardir. Birinci
ile ikinci yargic1 arasindaki uyugma %85, ikinci
ile ii¢tincii arasindaki %82 ve birindi ile iigiincii
arasindaki de %80 olarak bulunmustur.

BULGULAR

Elde edilen ¢izim puanlarima 5 (simf)X 4 (duygu)
faktorli ve son faktorde tekrar Slgiimlii modele
uygun varyans analizi uygulanmistr. Analiz so-
nunda duygunun temel etkisi (F 55 = 21.45, p<
.000) ve duygu ile siuf arasindaki ortak etki
(Fip35 = 2.08, p<.017) anlamliyken, sinufin temel
etkisi anlamsizdir. Duygu temel etkisi igin Tur-
key testiyle yapilan ileri analizler, en bagaril ola-
rak gizilen duygusal yiiz ifadesinin mutlu oldu-
gunu ve bunu kizgin, tizgiin ve sagkin ifadelerin
izledigini gostermektedir. flkokul yillarinda yas-
la birlikte duygusal yiiz ifadelerinin ¢iziminde
anlamh bir gelisme olmadi yolundaki bulgu-
ya, duygu ile simf arasindaki etkilesim agiklik
kazandirmaktadir.

Etkilegime iligkin ileri analizlere gére, mutlu ifa-
denin ¢iziminde siruflar arasinda ¢izim basarisi
agisindan fark yok iken; {izgiin, kizgin ve sagkin
ifadenin ¢iziminde 5. siflarin ¢izim bagaris1 en
yiiksek, 1. smuflarinki en digiiktiir. Sézii edilen
duygular icin 2., 3. ve 4. siuflar arasinda ise fark
yoktur (Bkz. Sekil 1).
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Sekil 1. Duygu ve sinif arasindaki etkilegim



Cizimleri puanlamada ayr ayn dikkate alinan
agiz, kas ve “diger” kategorisindeki dogru ¢izi-
len dzelliklerin duygu ve siuf diizeyi agisindan
frekanslar1 cikarilmig (Bkz. Sekil 2) ve bu ozellik-
lerin cizimde kullarulma derecelerinin duyguya
(Friedman’in iki yonlii varyans analiziyle) ve si-
rufa (Kruskal Wallis tek yonlii varyans analiziy-
le) gore anlamli bir degigme gosterip gosterme-
digine bakilmugtir. Agzm kullaim sikligy, duy-
gunun tiiriine gore bir degisme gostermezken si-
nif diizeyine gére bakildiginda 3. - 5. siruflar ag-
z1, kizgin (X* = 13.98, sd= 4p<.01) ve sagkin ifade-
nin ¢iziminde (X* = 12.59, sd=4 p<.05) 1. ve 2. s1-
niflardan daha sik olarak kullarulmuglardir. Kag
semboliiniin kullarum sikhigi, yalmzca 5. simif
diizeyindeki 6grencilerin gizimlerinde duyguya
gore farklilagmusg (X= 9.12, sd= 3 p<.05;) ve en
cok kizgin ifadenin giziminde kullarulmughir. S1-
nif diizeyine gore degisme de yine yalnizca kiz-
gin ifadede (X* =10.01, sd=4 p<.05) goriilmiigtiir.
Standart bir sembol olarak “catik kag'1 en gok 4.
ve 5. smmuflar kullanilmiglardir. “Diger” sembol-
ler, birinci (X* = 9.4, sd=3 p<.05), ikinci 2 =
10.62, sd=3 p<.05) ve iigiincii (X*=28, sd=3,
p<.000) siflar tarafindan, mutlu ve sagkin ifa-
denin ciziminde kullanulmazken, tizgiin (g6zya-
s1) ve kizgn (dig) ifadede sikea kullanilmustir.
Dérdiincii ve 5. siuf ogrencileri de mutlu ifade-
nin cizimi diginda tiim duygularda “diger” 6zel-
likleri kullanmuslardir. Siuf diizeyine gére diger
ozellik cizimlerinin kullanim sikhig ise hig bir
duyguda degisme gostermemektedir. Tim ¢o-
cuklar duygu ifadesini vermeye yardimcr olan
“diger” sembolleri kullanmuslardir.

| @1snf

@2snf

| D3snd |

— oD4snd
gSsnd |
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En baganl olarak gizilen duygusal yiiz ifadesi-
nin mutlu oldugu ve bunu kizgin, dzgiin ve gag-
kan ifadelerin izledigi bulgusu daha onceki calig-
malardan elde edilen bulgularla biiyiik 6lciide
uyusmaktadir (Golomb 1992, Lakshman ve
Whissel 1991). ilkokul yillarinda yagla birlikte
duygusal yiiz ifadelerinin ciziminde anlamh bir
basari farki olmamast ilgingtir. Bu bulgu, duygu-
sal yiiz ifadelerinin ¢izimine iligkin sembol bil-
gisinin yasla birlikte artacag yoniindeki agikla-
may1 destekler goriinmemektedir. Ancak, duy-
gusal yiiz ifadesi cizimlerinde farkli duygularin
farkh smnuf diizeylerinde bagarildigini, tiim duy-
gulara iligkin yiiz ifadesi cizimlerinin paralel bir
gelisim gdstermedigini ve her duyguyu yansit-
mada farkl bir 6zelligin daha 6nemli oldugunu
ima etmektedir. Duygusal yiiz ifadesi gizimleri-
ne agiz, kag ve “diger” ozellikler agisindan ayri
ayr1 bakildiginda, mutlu ve iizgiinde tim siuf
diizeylerindeki ¢ocuklarin biiyiik bir kismi mut-
lu ifadenin ciziminde yay bigiminde, iizgiin ifa-
denin ciziminde de ters yay bigiminde ag1z sem-
bollerini kullanabilirken, saskin ve kizgin ifa-
delerde 3., 4. ve 5. siraflar (%88, ve %83y, 1. ve
2. sinuflardan daha fazla oranda (%38, ve 7%37)
saskin ifadenin giziminde agik bir a1z, kizgin
ifadenin ¢iziminde de diiz veya zikzak cizgi
halinde bir agiz ¢izmiglerdir. Kag cizimlerinde
ise catik kagin gizilme orani 7%19'dur ve bunun
da %10’u 5. smiflann gizimlerindedir. “Diger”
olarak gruplanan semboller arasinda en sik kul-
larulanlar, iizgiin ifadede gdzyasy; kizgin ifadede
dig, zikzak ¢izgi halinde kas ve catik ifadeyi ver-
mek icin kaslar arasma eklenen ¢iz-
gilerdir. Sagkin ifadenin ciziminde
ise iri, kirpikli ya da gag1 gozler kul-
& lanilmugtir. Tikokul 1., 2. ve 3. siuf

cocuklari, okul éncesi déneme gore

artan sembol dagarciklar: ve somut

gosterime olan ilgileri nedeniyle

Clzim frekansi

Sekil 2. Afz, kag ve “diger” dzelliklerin cizilme sikliklanmn duyguya ve

sinuf diizeyine gore dagihimi

| duygusal yiiz ifadesi ¢izimlerini ba-
. zilan1 yanls da olsa gegitli sembol-

sag, kurdele ve gozliik gibi ilaveler-

le daha 6zenli resimler iiretmeye ca-
" lismuglardir (Bkz. Sekil 3). Oysa 4. ve
2 5. siflar duygusal ifadeyi vermek
icin soyut stratejileri de denemisler,
ancak Golomb (1992)un bulgusun-
dan farkli olarak cizgilerin yoniini
degistirmekten cok kalinhigim ve seklini degis-

" ﬂ lerle zenginlestirmeye ve dstelik
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tirmiglerdir. Bu durum ¢ocuklarin, 11 yagina
yaklagtikca daha gercekgi cizimler ve daha soyut
gosterimler iiretmeye calighiklann yoniindeki
aciklamalarla (Brewer 1995, Gardner wve Wolf
1983, Golomb 1992) tam olarak uyusmamakta;
ancak, Cox (1992)'un aciklamasi bu uyugmazlig
kismen anlagihir kilmaktadir. Cox (1992), cocuk-
larin realizme olan ilgilerinin ve soyut ifade be-
cerilerinin 10-11 yaslarina dogru arttigini, ancak
cocuklarin bu gelisime paralel bigcimde gergekci
gizim iiretme y&niinde bir egitim almadiklarim
ve dolayisiyla da istedikleri gibi gizimler iirete-
medikleri ya da bagarisiz olduklari igin resme
olan ilgilerini kaybettiklerini 6éne siirmektedir.
Bu araghrmada da ilkokul 4. ve 5. siif ¢ocukla-
riun izgin ve kizgmn ifadenin ¢iziminde agag-
va dogru egik yiiz hatlarimi kullanmaya galigma-
lan ancak kiigiik siuflara gore 6nemli bir arhig
kaydedemeleri ayn1 zamanda da kiigiik smifla-
rin daha 6zenli resimler cizmeleri, Cox’un acik-
lamasini desteklemektedir.
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Sekil 3. Duyguya ve siruf diizeyine gére ¢ocuklarin
gizimlerinden érmekler
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Aynica bu aragtirmadaki s6z konusu bulgunun
bazi araghrma bulgularyla (Ives 1984, Winston
ve ark. 1995) paralellik gstermeyisi arulan aras-
tirmalardaki ¢izim gorevlerinin farkli olmasma
baglanabilecegi gibi, burada kullarulan gizim gé-
revi, duygusal yiizleri aynigtiracak yénde bir ci-
zimi uyarmamus da olabilir. Ornegin, 4 duygusal
yiiz ifadesinin de ayn kagitlar yerine ayru kag-
da gizdirilmesi gocuklarin bu gizimleri farklilas-
tirma cabalarinda 6nemli rol oynayabilirdi.

Bulgular toplu olarak degerlendirildiginde, duy-
gusal yiiz ifadesi ¢izimlerinde ilkokul ¢cocuklari-
nin duygu ifadesini agizla verdikleri, kag kritik
degilse duyguya gére degistirmedikleri ve duy-
gusal yiiz ifadesinin taninmasim kolaylagtiracak
gozyas1 ve dig gibi 6zellikleri ise tercih ettikleri
goriilmektedir. Ilging olarak mutlu ifade igin yal-
nizca giilen bir a1z ¢izilmis, ne diger duygular-
dakinden farkh yay seklinde bir kas, ne de bagka
bir 6zellik eklenmistir (6rnegin, cok az sayida co-
cugun yaptig1 gibi belirgin elmacik kemigi).

Sonug olarak bu aragirmada duygusal yiiz ifa-
desi ¢izimlerindeki bagarinin yalnizca duygulara
iligkini somut sembol dagaraigindaki artisla ilgili
olmadigy; olumlu ve olumsuz duygulara gére
yliz hatlarimin agagiya ya da yukariya dogru gi-
zilmesinde bir 6lciide soyut gdsterim becerileri-
nin kazanilmig olmasimun da rolii oldugu anlagil-
maktadir. Bununla birlikte duygu ifadelerinin ci-
zimindeki geligimin daha fazla sayida denekle
ve duyguyla ¢aligilmasina gerek duyulmaktadir.
Aymu zamanda g¢ocuklarin soyut ve tematik ¢i-
zimlerle duygulan yansitmalarina izin veren ¢a-
hismalar da yapilarak hem cizimde duygunun
ifadesine hem de ¢izimin biligsel ya da temsili
yoniine daha fazla agklik kazandirmak miim-
kiin olacaktir.
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Cocuk ve Genglik Ruh Saghg Dergisi Yavin Kurulu, iitkemizde cocuk ve ergen
ruh saghit alanmda yapilan calismalan desteklemek, ozellikle geng meslekdaylare nirelik-
li vayin vapma konusunda yiireklendirmek amaciyle, 1995 yilindan baylavarah. her vil.
o vilt kapsavai vazilar arasindan bir vaziva ddil vertimesini kararlagtirmisnr Oduil 1¢n
segilecek vazilar, aragtirma yazilare, ézgiin olgu sunumlart va da kapsaml ve ozgun
gdriislere ver veren gozden gegirme vazdari arasindan belirlenecektir. Odul alan vaz1. her
vil, Cocuk ve Ergen Ruh Saghgt Kongresmde duvurulacaknr.
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